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¿Qué es documentar?

“Probar, justificar la verdad de algo con 
documentos”

 “Instruir o informar a alguien acerca de 
las noticias y pruebas que atañen a un 
asunto”

Accedido de la Real Academia de la Lengua Española: http://lema.rae.es/drae/?val=documentar

http://lema.rae.es/drae/?val=documentar


¿Por qué es importante documentar de forma correcta?

Al documentar de forma correcta podemos evitar 

problemas con los estudiantes y podemos evidenciar cuales 

fueron las recomendaciones ofrecidas. 

Si no documentamos todo lo realizado es como si no lo 

hubiéramos hecho. 

Por medio de la documentación también podemos 

evidenciar la calidad de la tutoría ofrecida.



Al momento de documentar el enfoque principal 
debe ser el escrito, pero debemos tomar en cuenta 
otros aspectos, tales como:

• Actitud del estudiante
• Problemas durante la tutoría
• Avance del estudiante 
.

¿QUÉ DEBEMOS DOCUMENTAR?



CÓMO AYUDA UNA DOCUMENTACIÓN 
CORRECTA PARA LAS PRÓXIMAS 
TUTORÍAS

Documentar de forma correcta ayuda al tutor a:

 Conocer cómo trabaja el estudiante 
 Saber cuáles fueron las recomendaciones ofrecidas en la 

tutoría anterior
 Establecer técnicas para poder asistir al estudiante 
 Identificar si el estudiante trae el mismo borrador 



EJEMPLOS DE UNA 
DOCUMENTACIÓN CORRECTA Y 

DE UNA INCORRECTA 



Ejemplo de una documentación correcta 



Ejemplo de una documentación incorrecta 



Ejemplo de una documentación correcta 



Ejemplo de una documentación incorrecta 



CONSEJOS PARA DOCUMENTAR



Consejos para documentar entre  una tutoría y otra 

• Hacer notas con claves que ayuden a 
recordar lo realizado en la tutoría.

- Desarrollar las ideas de 

los párrafos.

- Revisar ortografía 

- Microcuento 

Caperucita en P.R



• Llenar detalladamente todas las partes de los informes.

Consejos para documentar entre  una tutoría y otra 





• Llenar el encabezado mientras el estudiante explica el 
propósito e instrucciones del trabajo.

Consejos para documentar entre  una tutoría y otra 



Buscar y preparar los expedientes antes de la tutoría.

 Finalizar la tutoría 5 minutos antes de la próxima. 

Nunca dejar acumular más de 2 expedientes.

Consejos para documentar entre  una tutoría y otra 


